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2026. május 11. és 14. között Tóth Márta német szakos tanárnővel a 940 km-re lévő osztrák 

városban, Kecskemét testvérvárosába, Dornbirnban vettünk részt szakmai látogatáson. Egy 8 

osztályos gimnáziummal vettük fel a kapcsolatot, a BRG&BORG Dornbirn Schoren iskolával, 

amely hasonlóan tehetséggondozó intézmény, mint iskolánk. Az utazás zöldutazással valósult 

meg személygépkocsival, mert ilyen rövid idő tömegközlekedési eszközzel nem tudtuk volna 

teljesíteni vállalásainkat.  

A városban 4 középiskola van: hagyományos gimnázium, műszaki és közgazdasági 

szakgimnáziumok, és az egyetemre készítő BRG&BORG, melyet természettudományos labor, 

zenei, képzőművészeti és informatika-média specialitásai teszik színessé.  

A program célja: 

➢ az osztrák oktatási rendszer megismerése 

➢ az intézmény szervezeti kultúrája, szokásrendszerének, programjainak megismerése 

➢ az intézményi Erasmus+ programja, a menedzsment működése, tapasztalatcsere 

átadása, az együttműködés lehetőségeiről egyeztetés 

➢ szakmai eszmecsere az intézmény vezetésével, illetve kijelölt pedagógusaival 

➢ különböző tantárgyak tanórai hospitálása a különböző évfolyamokon (5. 6. 8. 9. 10. 

11.)  

➢ a tanórai módszerek, kooperatív oktatás, kompetenciafejlesztés gyakorlatának 

megfigyelése 

➢ az iskola adta infrastrukturális lehetőségeinek feltérképezése 

➢ a használt digitális eszközök, tanfelszerelések megfigyelése 

➢ a fegyelmezés, motiválás módszereinek megfigyelése 

➢ egyeztetés a nehézségekről, a kihívásokról, a digitális megfelelésekről 

➢ a régió természeti és kulturális értékeinek megfigyelése 

➢ nemzetközi kapcsolataink bővítése 

➢ idegen nyelvi, szervezési és digitális kompetenciánk fejlődése 

Terveink a 4 nap alatt teljesültek.  



A tanórai megfigyelések során tapasztaltuk a tanári munka módszertani sokszínűségét, a 

munkaformák sajátosságait, a tananyag mennyiségének, összetételének, a tanórai 

időbeosztásnak, a diákok tempójának jellemzőit, azokhoz való tanári alkalmazkodást, a tanári 

és diák visszajelzések, az értékelések fajtáit. 

A digitális kompetenciák fejlesztésére ugyanúgy kaptunk jógyakorlatokat, mint a szociális 

kompetencia fejlesztésére a kooperatív technikák alkalmazásával. Megfigyeltük az egyéni 

bánásmód lehetőségeit, a lemaradó tanulók felzárkóztatását és a tehetséggondozás 

sajátosságait. Jógyakorlatot láttunk az élménypedagógiára, az önálló tanulási utak keresésére a 

tanórai munka során. 

A délelőtti szakmai programokat kulturális városnézés egészítette ki. Az Erasmus-programnak 

célja volt a helyi kulturális, természeti értékek megismerése is, ehhez készített Tóth Márta 

tanárnő egy látványos összegzést. 

A Bodeni-tó nemcsak természeti látványosság, hanem Közép-Európa egyik leggazdagabb 

kulturális térsége is, ahol Németország, Ausztria és Svájc találkozik.   

Az itt töltött rövid idő alatt is számos érdekes helyszít fedeztünk fel, hangulatos óvárosi séták, 

templomok, néhány múzeumlátogatás után megkóstoltunk helyi specialitásokat is. 

 

A Bodeni-tó kulturális jelentőségét az adja, hogy egy viszonylag kis területen találkozik az ókor 

öröksége, a középkori vallási és tudományos kultúra, a modern művészet és a nemzetközi 

fesztiválélet, mindezt egyedülálló alpesi-tavi környezetben. Ezért a térséget gyakran Európa 

egyik legsokszínűbb kulturális régiójaként emlegetik. 

• Dornbirnt már 895-ben említik írásos forrásokban, városi rangot 1901-ben kapott.  

• Dornbirn egykor Ausztria egyik legfontosabb textilipari központja volt. Bár az iparág 

visszaszorult, a város ma is az innovációról és a fejlett iparról ismert.   

• A város fölé emelkedő Karren felvonóval érhető el. A csúcsról tiszta időben egyszerre 

látható az alpesi hegyvidék és a Bodeni-tó.  



• Dornbirn közelében található a lenyűgöző Rappenlochschlucht, amely Közép-Európa 

egyik legszebb és leghosszabb járható szurdokvölgyei közé tartozik.  

• A városban működik az interaktív Inatura, amely a természetet és az alpesi élővilágot 

modern, élményalapú kiállításokon mutatja be.  

• Itt található Vorarlberg legrégebbi működő sörfőzdéje, a Mohrenbrauerei, amelyet 1834-

ben alapítottak.  

• Érdekesség magyar szemmel, hogy Dornbirn testvérvárosa Kecskemét.  

• A városban több mint 100 különböző nemzetiség él együtt, ami Vorarlberg egyik 

legnemzetközibb településévé teszi.  

A közvetlenül Bregenz fölé magasodó Pfänder-hegy páratlan szépségű panorámát kínál 

1064 méter magasságból a Bodeni-tóra, Németországra, Ausztriára, Svájcra és mintegy 240 

alpesi hegycsúcsra, amivel a régió leghíresebb kilátóhelyévé vált, „a Bodeni-tó erkélyének” is 

nevezik.  

 

 

A hegytetőn számos túraútvonal és egy vadaspark várja a látogatókat, egy természetes 

tanösvényen eltöltött séta során megismerhetjük a környék faunáját és flóráját, felejthetetlen 

pillantásokat vethetünk az egykor veszélyeztetett kőszáli kecskékre, a szarvasokra, 

vaddisznókra, muflonokra és mormotákra.  

 

 



 

Bregenz Ausztria legnyugatibb tartományának, Vorarlbergnek a fővárosa, és a festői Bodeni-tó 

partján fekszik, politikai és kulturális központ. 

• Bregenz története több mint 2000 évre nyúlik vissza. A római korban fontos 

kereskedelmi és katonai központként szolgált.  

• A felsőváros középkori hangulatát máig megőrizte, szűk utcákkal, történelmi 

épületekkel és városfalmaradványokkal.  

 

 

 

 



 

• Világhírű a Bregenzi Festival , amely minden nyáron több százezer látogatót vonz. Az 

előadások egy része a tóba épített hatalmas úszó színpadon zajlik.  

• A fesztivál színpada a világ egyik legnagyobb szabadtéri operaszínpada. A díszletek 

gyakran több emelet magasak és mérnöki bravúrnak számítanak.   

 

 

 

• Lindau Németország egyik legkülönlegesebb kisvárosa a Bodeni-tó keleti partján. A 

történelmi belváros nagy része egy szigeten fekszik, igazi ékszerdoboz festett házaival, 

cégérekkel, kanyargós, szűk utcáival. szinte teljes egészében megőrizte középkori és 

barokk jellegét.  

• A város kikötőjének jelképe a  bejáratot őrző hatalmas kőoroszlán és a Bodeni-tó 

egyetlen világítótornya.   

 



Lindau legszebb épülete az eredetileg gótikus, majd reneszánsz stílusban átépített régi 

városháza.   

 

Meersburg a Bodeni-tó egyik legromantikusabb és legjobban megőrzött történelmi városa. A 

meredek szőlőhegyek és a tópart közé épült település különösen népszerű a tó körüli utazók 

körében. 

• Itt található a régi vár, amelyet gyakran Németország legrégebbi lakott várának tartanak. 

Egyes részei a 7. századig nyúlnak vissza.  

• A város fölé magasodik a pompás új vár, amely a konstanzi hercegérsekek rezidenciája 

volt a 18. században.  Meersburg évszázadokon át egyházi fejedelmek székhelye volt, 

• Meersburg híres a borairól. A Bodeni-tó időjárása kedvez a szőlőtermesztésnek, és a 

környéken évszázadok óta készítenek bort.  

• A középkori felsővárost szűk macskaköves utcák, favázas házak és hangulatos 

terecskék jellemzik.     

   

 



   

   

 

 

 

 



A Pfahlbaumuseum Unteruhldingen a Bodeni-tó egyik legérdekesebb látnivalója. Ez egy 

szabadtéri régészeti múzeum, ahol őskori cölöpházak hiteles rekonstrukcióit lehet megtekinteni 

• A cölöpházak eredetileg a neolitikum és a bronzkor idején (kb. Kr. e. 4000–800 között) 

épültek a tavak és mocsaras területek partjain.  

• A múzeumban több mint 20 rekonstruált kunyhó található, amelyek bemutatják, 

hogyan éltek az emberek 5000–6000 évvel ezelőtt.  

• A helyszín része annak a nemzetközi UNESCO világörökségi területnek, amely  111 

régészeti lelőhelyet foglal magában hat alpesi országban.  

• A tó iszapja kivételesen jól megőrizte a faépítmények, szerszámok, textíliák és 

élelmiszermaradványok nyomait, ezért a kutatók rendkívül részletes képet tudtak 

alkotni az őskori életről.  

• A múzeumot 1922-ben alapították, és ma Németország egyik leglátogatottabb régészeti 

múzeuma.  

• Több házban korhű berendezések, használati tárgyak és kézműves bemutatók segítenek 

elképzelni az őskori mindennapokat.  

• A hely különlegessége, hogy nem egyszerűen kiállított tárgyakat láthatunk, hanem 

végigsétálhatunk egy „élő” őskori falun, miután kilépünk a multimédiás vetítőből.  

 

 

  
 

 

 

 

 

 



St. Gallen Svájc egyik legfontosabb történelmi és kulturális városa, amely különösen a bencés 

apátságáról és világhírű könyvtáráról ismert. a középkori Európa egyik legfontosabb szerzetesi 

központja volt. Az apátság és a könyvtár együtt 1983-ban felkerült az UNESCO világörökségi 

listájára. 

• A város legnagyobb kincse az Apátsági Könyvtár, amelyet gyakran a világ egyik 

legszebb történelmi könyvtárának tartanak, bejáratánál latin felirat olvasható: 

„Medicina mentis”: „A lélek gyógyítóhelye”. 

• A könyvtár eredete a 8. századig nyúlik vissza, amikor a kolostor Európa egyik 

legfontosabb tudományos központjává vált.  

• Több mint 170 000 kötetet őriz, köztük mintegy 2000 középkori kéziratot.  

• A legrégebbi kéziratok több mint ezerévesek.  

• A könyvtár híres rokokó díszterme önmagában műalkotás: faragott faelemek, stukkók 

és mennyezeti freskók díszítik.  

• Itt található az úgynevezett St. Gallen-terv, amely a középkorból fennmaradt egyetlen 

részletes kolostorépítési terv. 

 

 

 

 

 
 



  
 

  
 

  



Konstanz a Bodeni-tó legnagyobb városa, és egyben Németország egyik legkülönlegesebb 

települése. Közvetlenül a svájci határon fekszik.  

 

• Konstanz már a római korban is fontos település volt, stratégiai helyen feküdt a Rajna 

és a Bodeni-tó találkozásánál.  

• A város a középkorban érte el fénykorát, amikor itt rendezték meg az egyházi zsinatot 

(1414–1418), ami véget vetett a nyugati egyházszakadásnak, amikor egyszerre több 

pápa is igényt tartott a pápai trónra.  A zsinat a konstanzi Miasszonyunk 

székesegyházban (Münster Unserer Lieben Frau) ülésezett.  

 

  

 

 



A kikötő legismertebb látványossága a forgó Imperia szobor. 

• A 9 méter magas alkotás egy szatirikus figura, amely a konstanzi zsinat korának egyházi 

és világi hatalmasságait figurázza ki.   Egy kurtizán kezeiben a középkor két, a politikát 

és egyházat uraló személyét, a pápát és császárt tartja, meztelen, törpeszerű 

emberkéknek ábrázolva azokat. 

 

  
 

Konstanz azon kevés német történelmi városok egyike, amely a második világháború alatt 

szinte sértetlen maradt, a svájci határ közelsége miatt a szövetséges bombázók gyakran svájci 

városnak vélték, így az óváros nagyrészt megmenekült.   

   

 



 

 

   

 

Konstanz egy nyüzsgő, fiatalos diákváros, ahol a Bodeni-tó és az Alpok közelsége különleges 

hátteret ad az élénk kulturális életnek. Mivel a lakosság több mint 10%-a egyetemista, a város 

kulturális kínálata teljesen a fiatalok igényeire szabott, fesztiválok, koncertek várják a 

vendégeket.  Itt található Németország egyik legrégebbi működő színháza, amely a klasszikus 

darabok mellett modern előadásokat is színpadra állít.  A három ország (Németország, Svájc, 

Ausztria) találkozása miatt a diákélet fontos, rengeteg a nemzetközi kulturális est. 

 



Innsbruck Tirol tartomány fővárosa, és az Alpok egyik legismertebb városa. Nevét az Inn 

folyóról kapta: jelentése nagyjából „híd az Inn fölött”. 

A város egyik legismertebb fotótémája a színes házsor az Inn partján, háttérben a havas 

Nordkette-hegységgel.  

 

Ha Ausztriában a történelem, a hegyek és a városi élet leglátványosabb kombinációját keresi 

valaki, Innsbruckban mindez a mindennapi élet része, sokan Bécs után az ország 

legizgalmasabb városának tartják.  

Maximilian I (1459–1519), - I. Miksa, az egyik legjelentősebb Habsburg uralkodó volt. Bár 

császárként egész Közép-Európa történetére hatással volt, különösen szoros kapcsolat fűzte 

Innsbruck városához 

• Miksa gyakran tartózkodott Innsbruckban, és a 15–16. század fordulóján az egyik fő 

rezidenciájává tette a várost. Uralkodása alatt Innsbruck politikai és kulturális 

központtá vált a Habsburg Birodalomban. 

A város legismertebb jelképe, a Goldes Dachl, az Aranytetős Ház, közvetlenül hozzá kötődik. 

• 1500-ban építtette.  

• A több mint 2600 aranyozott rézcseréppel  borított erkélyről figyelte a városi 

ünnepségeket, lovagi tornákat és felvonulásokat.   

 

 



A császár egyik legkülönlegesebb emléke a Hofkirche – császári udvari templomban található. 

• Itt áll Miksa monumentális síremléke.  

• A sírt 28 életnagyságnál nagyobb fekete bronzszobor veszi körül.   

 

Érdekesség, hogy maga Miksa valójában nem itt nyugszik, az innsbrucki síremlék egy 

emlékmű. 

• Innsbruck kétszer rendezett téli olimpiát: 1964-ben és 1976-ban adott  otthont a téli 

játékoknak. A híres Bergisel síugrósánc ma is használatban van.  

A Bergisel  nemcsak sportlétesítmény, hanem történelmi helyszín is.  

 

 

• Itt zajlottak a tiroli szabadságharc fontos csatái 1809-ben, Andreas Hofer kiemelkedő 

alakja volt a küzdelmeknek, emlékére szobrot állítottak a hegyen. 

 



  

 

 

 

Összegzés 

A dornbirni szakmai látogatás rendkívül hasznos tapasztalatokat nyújtott számunkra, amelyeket 

megosztunk nevelőtestületünkben. Megismerhettük az osztrák oktatási gyakorlat több elemét, 

különösen a kompetenciafejlesztésre, a digitális eszközök alkalmazására, valamint a tanulói 

önállóság támogatása terén. Kiemelkedően tanulságos volt a pedagógusok nyugodt, 

következetes osztálytermi jelenléte és konfliktuskezelési módszere. A látott gyakorlatok számos 

olyan elemet tartalmaztak, amelyeket saját pedagógiai munkánkban is hasznosítani tudunk. 

Köszönetet mondunk a Tempus Közalapítványnak, hogy támogatja iskolánk Erasmus-

pályázatát, hiszen ennek köszönhetjük, hogy számtalan területen fejlődünk szakmailag, 

szélesedik látókörünk és értékes kapcsolatokra teszünk szert. 

 


